
Приложение № 1  

к Положению 

о муниципальном этапе 

конкурса «Я выбираю...» 

Заявка 

на участие в муниципальном этапе конкурса «Я выбираю….» 

от МОУ ДО «ЦДЮТ» 
Наименование ОО 

 
Сведения об авторе (авторах): 

ФИО конкурсанта  Васильева Варвара Вячеславовна 

Дата рождения (дд.мм.гг.) 27.12.2010 

Место учебы, класс МОУ ДО «ЦДЮТ», коллектив «Фантазия» 

Сведения о кураторе (кураторах): 

ФИО/ наименование 

образовательной организации 

куратора конкурсной работы 

Егорова Марина Александровна 

Педагог дополнительного образования  

МОУ ДО «ЦДЮТ» 

Контактный телефон 2-12-09 

Е-mail cdut_luga@mail.ru 

Сведения о конкурсной работе: 

Название конкурсной работы «Пробежки с лучшим другом» 

Номинация Реклама здоровья 

Тема Рисунок 

Ссылка на сайт, где размещена 

работа 

www.cdut.luga.ru  

Пояснение (аннотация) к работе (о 

смысле, обстоятельствах 

создания, о выборе темы и 

концепции работы) 

Для меня нет ничего лучше, чем вечером, в 

свободное время, бежать по лесу со своим псом 

Маркси. Чистый воздух, красота природы, легкий 

бег и компания друга - вот что я выбираю для 

здорового образа жизни! 

 

 

 
 

Исполнитель ФИО (полностью), контактный телефон 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cdut.luga.ru/


Заявка 

на участие в муниципальном этапе конкурса «Я выбираю….» 

от МОУ ДО «ЦДЮТ» 
Наименование ОО 

 
Сведения об авторе (авторах): 

ФИО конкурсанта  Шумский Александр Алексеевич 

Дата рождения (дд.мм.гг.) 07.11.2009 

Место учебы, класс МОУ ДО «ЦДЮТ», коллектив «Артист» 

Сведения о кураторе (кураторах): 

ФИО/ наименование 

образовательной организации 

куратора конкурсной работы 

Разумова Флореаль Алексеевна 

Педагог дополнительного образования  

МОУ ДО «ЦДЮТ» 

Контактный телефон 2-12-09 

Е-mail cdut_luga@mail.ru 

Сведения о конкурсной работе: 

Название конкурсной работы «Спорт и искусство - наша жизнь» 

Номинация Театрализованный проект созидающей здоровье 

направленности 

Тема Постановка и показ сценического произведения 

Ссылка на сайт, где размещена 

работа 

www.cdut.luga.ru 

Пояснение (аннотация) к работе (о 

смысле, обстоятельствах 

создания, о выборе темы и 

концепции работы) 

В настоящее время задача сохранения и 

укрепления здоровья детей, как физического так и 

психического, приобщения их к здоровому образу 

жизни и овладению современными 

здоровьесберегающими технологиями является 

одной из значимых и приоритетных. 

Данный видеоролик несёт в себе мысль о том, что 

здоровый образ жизни важен в каждой профессии, 

особенно, профессия актера тесно связана со 

здоровьем. Специальные театральные этюды и 

упражнения, игры на действие с воображаемыми 

предметами или на память физических действий, 

игры на развитие двигательных способностей 

упражнение на дыхание и др. ,применяются и 

являются неотъемлемой частью как 

театрализованной деятельности, так и занятий по 

ЗОЖ. Наш призыв - вести здоровый образ жизни. 

 

 

Исполнитель ФИО (полностью), контактный телефон 

 

 

 

 

 

 

 

Заявка 



на участие в муниципальном этапе конкурса «Я выбираю….» 

от МОУ ДО «ЦДЮТ» 
Наименование ОО 

 
Сведения об авторе (авторах): 

ФИО конкурсанта  Алексеева Варвара Ильинична 

Дата рождения (дд.мм.гг.) 29.12.2010, 10 лет 

Место учебы, класс МОУ ДО ЦДЮТ, коллектив «Фантазия» 

Сведения о кураторе (кураторах): 

ФИО/ наименование 

образовательной организации 

куратора конкурсной работы 

Егорова Марина Александровна 

Педагог дополнительного образования  

МОУ ДО «ЦДЮТ» 

Контактный телефон 2-12-09 

Е-mail cdut_luga@mail.ru 

Сведения о конкурсной работе: 

Название конкурсной работы «Даже ночью я мечтаю…» 

Номинация Реклама здоровья 

Тема Рисунок 

Ссылка на сайт, где размещена 

работа 

www.cdut.luga.ru 

Пояснение (аннотация) к работе (о 

смысле, обстоятельствах 

создания, о выборе темы и 

концепции работы) 

Я веду здоровый образ жизни: занимаюсь спортом, 

стараюсь правильно питаться, проводить много 

времени на свежем воздухе…  

Хороший сон  — это тоже необходимое 

условие здорового образа жизни. 

 

 

 
 

Исполнитель ФИО (полностью), контактный телефон 

 
 


